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平成 28 年 10 月 8 日 

BFH 認定施設長  

BFH 認定施設担当者各位 

一般社団法人日本母乳の会 

代表理事 中野 隆 

 BFH 施設連絡会議委員会 

委員長 近藤裕一 

 

2016 年｢赤ちゃんにやさしい病院・BFH｣施設連絡会議のご案内 

 

いつも母乳育児支援にご尽力いただき、感謝申し上げます。本年は宮城県の春ウイメンズクリニック

がＢＦＨに認定され、新しい仲間を迎ええることができました。 

さて、2016 年の BFH 施設連絡会議を、11 月 20 日（日）に例年と同じ一橋講堂において開催いたしま

すので、ご出席をお願い申し上げます。1施設 3名のご出席をお願いいたします。 

昨年の会議は、地域別に分かれて 2つのテーマ（BFH 施設のレベル維持・向上と地域に広げるために）

で討論を行いました。施設の規模を超えて、地域でのＢＦＨの結びつきの重要性が認識され、ＢＦＨ相

互訪問の提案がなされたり、実りの多い会議でした。 

ここ数年、施設規模別、そして地域別のグループ討論を行ってきましたが、準備委員会では、テーマ

が大きすぎて時間が足りない、1グループの人数が多すぎて議論が深まらないなどの意見が出されまし

た。また、「施設内容や規模を超えてＢＦＨとしての共通項を探りながら、問題点を解決するような討

論ができないか」という意見が出されました。 

そこで本年はテーマ別に討論を企画しました。以下の 8つのテーマの分科会の中から参加したいテー

マを選んでいただきます。テーマの討論を通して、ＢＦＨ施設連絡会議の目的である「ＢＦＨ継続」と

「地域に広めること」につながる議論ができることを期待しています。 

 

デーマは以下の 8項目としました。 

１．BFH はどこを目指すのか 

２．社会の変化と BFH のあり方 

３．もっと BFH 活動を推進するために現場に何が必要か 

４．スタッフの変化を考える 

５．周産期センターの BFH を他の施設はどう見ているのか 

６．BFH になりたいと思ってもらうためには（BFH にあこがれるために） 

７．体重減少を考える 

８．10 か条のなかの第 10 条について考える 

 

皆さんの希望テーマに沿って、10 月 16 日の準備委員会にてグループわけを行います。グループ分けの

結果はメールでお送りいたしますので、ご確認ください。 
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＜前日の意見交換会について＞ 

昨年はＢＦＨデータ収集に関する会議を前日に開催いたしました。自由参加でしたが、多くの方にご 

参加いただき、大変有意義な会となりました。今年も開催の要望が出されました。前日に 2つのテーマ

で会議を開きます。11 月 19 日 14 時 30 分からの予定です。自由参加です。会費も無料です。 

1）データ収集に関する意見交換会 

2) ＢＦＨ再評価に関する項目・評価等についての報告 

 

詳細なプログラムは次の委員会後となりますが、簡単なスケジュールをお知らせいたします。 

 

11 月 19 日（土） ＢＦＨ施設連絡会議プレ会議（参加自由） 

14：30～15：30（予定） 

・データ収集に関する意見交換会 

15：30～18：00 

・ＢＦＨ再評価に関する項目、評価等についての報告および意見交換 

18：30～20：30 

 懇親会（3F レストラン）  

 

11 月 20 日（日）ＢＦＨ施設連絡会議 

 

8:40 受付 

9:00 開会 

・挨拶、メッセージ  

・2016 年 BFH 認定施設紹介  春ウイメンズクリニック 

報告 

・BFH 施設間の訪問報告 国立病院機構長崎医療センター  

・乳頭ケア調査報告  

・先進工業国 BFHＩ会議報告  

・ＢＦＨ再評価項目報告 （前日に出席していない施設もあるので簡単に報告します） 

グループ討論（ワークショップ） 

グループ討論まとめ（各 7 分） 

16：00 閉会 

 

この施設連絡会議が、新しい仲間を加え「母乳育児を広めること」と「BFH の継続」の目的に役立つ 

ように、皆様の積極的な発言をお待ちしています。 

 

●事前アンケートについて 

事前アンケートを毎回お願いしていますが、今年は昨年と内容が変化している部分を中心に、付け加 

えていただくことになりました。ただじ、新項目もいくつかあります。 

別紙、昨年のアンケート結果とともにお送りいたしますので、よろしくお願いいたします。 

このアンケートに加えて、健やか親子 21 の研究のためのアンケートのご協力もお願いいたします。

  


